
101 Places - Backpacking Packliste

Rucksäcke & Taschen
☐Backpacking Rucksack
☐Tagesrucksack
☐Geldgürtel / Brustbeutel
☐Kompressionsbeutel
☐Mobiler Safe
☐Dry Bag

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-rucksacke-taschen

Kleidung
☐T-Shirts
☐Hemd / Bluse
☐Sweatshirts
☐Trekkinghosen (mit abnehmbaren Beinen)
☐Wetterfeste Jacke
☐Badehose
☐Shorts
☐Kopfbedeckung
☐Unterhosen
☐Socken
☐Sonnenbrille
☐Sandalen
☐Wanderschuhe
☐Flip Flops
☐Sarong-Tuch (für Frauen)

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-kleidung

http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-rucksacke-taschen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-kleidung


Technische Ausrüstung
☐Handy / Smartphone ohne SIM-Lock
☐eBook Reader
☐Digitalkamera
☐Kamerastativ
☐SD Kartenleser
☐Netbook
☐externe Festplatte
☐Reisestecker / Stromadapter
☐Steckdosenleiste
☐Taschenlampe / Stirnlampe
☐Kopfhörer
☐USB Stick
☐Ladegeräte für alle Geräte

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-technische-ausrustung

Hygiene
☐Reisehandtücher (schnell trocknend)
☐Kulturbeutel (mit allem, was Du brauchst)
☐Handwaschmittel
☐Taschentücher
☐Nagelpflegeset
☐Kontaktlinsen / Pflegeset
☐Verhütungsmittel

http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-technische-ausrustung


Medikamente
☐Pflaster
☐Blasenpflaster
☐Desinfektionsmittel
☐Fieberthermometer
☐Medikamente gegen Durchfall
☐Medikamente gegen Schmerzen
☐Medikamente gegen Übelkeit
☐Medikamente gegen Erkältung
☐Sonnencreme
☐Antimoskito-Spray

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-hygiene-medikamente

Papiere & Unterlagen
☐Reisepass (mind. 6 Monate gültig)
☐Nachweis der Auslandskrankenversicherung
☐Passfotos (für Visas)
☐Internationaler Führerschein
☐Impfausweis
☐Tauchnachweis
☐Flug-, Hotel- und Mietwageninformationen
☐Notfallrufnummern (Bank)
☐Studentenausweis

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-papiere-unterlagen

http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-hygiene-medikamente
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-papiere-unterlagen


Geld & Finanzen
☐Geldbörse
☐Kredit- und EC-Karten
☐Bargeld in Euro
☐TAN-Listen
☐US-Dollar (ggf. für Visa on Arrival)

Mehr Informationen
http://www.101places.de/backpacking/backpacking-packliste/packliste-geld-finanzen

Was Du sonst noch brauchst
☐Schlafsack-Einlage
☐Schlafmaske
☐Nackenkissen
☐Ohrstöpsel
☐Lange Schnur
☐Taschenmesser
☐Feuerzeug
☐Nähzeug
☐Reiseführer
☐Reisewörterbuch
☐Notizblock
☐Kugelschreiber
☐Zahlenschloss
☐Gepäckanhänger
☐Moskitonetz
☐Fernglas
☐Smartphone-Halterung für Mietwagen
☐Toilettenpapier
☐Kleine Spiele

Meine Backpacking eBooks: http://www.101places.de/ebooks
Meine Facebook Seite: https://www.facebook.com/101places
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